Tipps rund ums Babysitten:

1. Die erste Kontaktaufnahme

Die Eltern werden Dich anrufen oder Dir ein
e-mail senden. Du notierst dir Namen, Anschrift
und Telefonnummer — zur 1. Kontaktaufnahme
solltest Du nur Festnetznummern und keine
Handynummern akzeptieren. Diese Angaben
solltest Du sicherhaltshalber vor dem ersten
Besuch bei Deinen Eltern hinterlassen! Beim
ersten Treffen Eltern oder FreundIn Bescheid
geben, wo Du hinfadhrst und wann Du
voraussichtlich wieder zuriick bist. Besser noch:
Lass Dich beim 1. Mal hinbringen und abholen!

2. Das erste Mal

Das erste Babysitten sollte gemeinsam mit den
Eltern erfolgen. Diese sollten sich dann nach und
nach zuriickziehen und Dich mit dem Kind alleine
lassen. Das Babysitten sollte dann nochmals
gemeinsam von beiden Seiten nachbesprochen
werden. Beim ndchsten Babysitten sollten die
Eltern auf jeden Fall kurzfristig verfligbar sein,
wenn trotzdem Probleme auftreten sollten. Bitte
auf jeden Fall die Checkliste von den Eltern
ausflillen lassen und intensiv durchsprechen!
Wenn Dir die Eltern und/oder das Kind nicht
gefallen, zwing Dich nicht sondern sag gleich ab,
denn alles muss ,rund® sein und vertraue
Deinem Geftihl im Bauch.

3. Nachfragen bringt Sicherheit

Alles was wichtig ist fur eventuell auftretende
Probleme vorab mit den Eltern besprechen
(Siehe auch Checkliste) z. B.: Wann muss das
Kind zu Bett? Was passiert, wenn es hungrig
oder durstig ist? Wie beruhigt es sich am besten?
Wo ist eine Lampe bei Stromausfall? Darf ich/das

Kind fernsehen? Wie sieht die eigene
Verpflegung aus? Wie lange soll ich Babysitten
und wie komme ich nach Hause? Kann ich mich
in einem dringenden Notfall direkt an Nachbarn
wenden? Was ist zu tun, wenn es an der Tir
klingelt? Wie soll auf Telefonanrufe reagiert
werden? Usw.

4. Besser versichert

Klar ab, ob die Tatigkeit Uber die Eltern
versichert ist — nur fir alle Félle, wenn trotzdem
etwas passieren sollte! Ansonsten solltest Du
Dich selbst im Rahmen einer
Familienversicherung oder
Privathaftpflichtversicherung gegen Unfélle oder
dergleichen im fremden Haushalt absichern!
Frage am besten bei einer Versicherung nach,
was fur Dich die beste Versicherung ist und
bespreche es mit Deinen Eltern.

5. Jobvorteil mit Empfehlung

Lass Dir bei jeder Babysitterstelle eine kurze
schriftliche Referenz ausstellen, die Du bei der
nachsten Stelle vorlegen kannst.

Hierflr kannst Du auch den Qualipass, den Du
bei uns bekommst, nutzen!

6. Ganz wichtig:

Sorge dafiir, dass Deine Bewerbungsdaten auf
dem aktuellen Stand sind! Einfach anrufen zum
Ortstarif unter: 0180 — 1 - 463624

oder per email: info@aha-ravensburg.de

Job gefunden — dann abmelden, damit weder
Eltern noch Du unnétige Telefonate flihren.

Willst du dir dein Taschengeld
mit Babysitten aufbessern?

Mochten Sie als Eltern am
Abend beruhigt ausgehen
oder einfach ein paar Stunden
Ruhe und suchen jemanden,
der auf Ihre Kinder aufpasst?

“aha“ - Babysitterborse
www.aha-ravensburg.de
fur die Stadt und den Landkreis Ravensburg
Die Nutzung ist fur alle Seiten kostenlos!



Fiir BabysitterInnen:

Du brauchst entweder ein Zertifikat
vom  Babysitterkurs oder einen
Nachweis iiber gesammelte
Erfahrungen als BabysitterlIn.

Falls Du noch nicht volljahrig (18 Jahre
alt) bist, brauchst Du eine
Einverstandniserklarung Deiner Eltern.

Einfach unter www.aha-ravensburg.de
in der Babysitterborse alles ausfiillen
und per Fax unter 0180-1-463625 .
oder

per Post die Kopien des Zertifikates
vom Babysitterkurs bzw. Nachweis
iilber gesammelte Erfahrung und
Einverstandniserklarung der Eltern an
uns senden.

Sobald uns alle Unterlagen vorliegen,
schalten wir Deinen Eintrag frei.

Job gefunden - dann bitte nicht
vergessen: Kurze Mitteilung an uns,
damit wir Deinen Eintrag wieder
I6schen kdnnen!

Keine Erfahrung im Babysitten —
frage einfach im “aha™ nach
einem Babysitterkurs.

Wir bieten in Kooperation mit dem Deutschen
Kinderschutzbund  Ravensburg und dem
Familientreff der Caritas Bodensee-
Oberschwaben 4 x jahrlich Kurse an.
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“aha"“-Tipps und Infos fiir Junge Leute
Marienplatz 12, 88212 Ravensburg
Tel: 0180-1-463624
info@aha-ravensburg.de
www.aha-ravensburg.de
Di-Fr 13-18 Uhr, Sa 10-13 Uhr

Fiir Eltern:

Einfach unter
www.aha-ravensburg.de

in die Babysitterborse gehen und unter
Eingabe des Wohnortes einen BabysitterIn
heraussuchen.

Heute keinen BabysitterIn gefunden, dann
einfach selbst ein Jobangebot in unserer

Ferien-, Nebenjob- und
Praktikumstellenborse

aufgeben!

Empfehlung:

“aha" stellt lediglich die Babysitterborse

als Kontaktplattform zur Verfiigung. Wir
empfehlen, dass sich Eltern, Kinder und
BabysitterIn vor dem ersten Einsatz in Ruhe
miteinander vertraut machen.

(Nutzen Sie unsere Checkliste fir
BabysitterInnen auf unserer Homepage)

Die Betreuung versteht sich in spielerischer
Beschaftigung mit den Kindern (Vorlesen,
Spazierengehen, Spielen etc.) und nicht in
Haus- und Reinigungsarbeiten.

Als Entgelt fir die Betreuung empfehlen wir
einen Richtwert von 5 — 6 € pro Stunde.
BabysitterIn und die Familie des Kindes
machen den Tarif eigenverantwortlich aus.



